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Ehrenamtliche in Frühen Hilfen  

Familienpatenschaften  

 

Beschreibung  

Ehrenamtliche Tätigkeit und damit verbundenes 

Ziel: Ein Angebot für Eltern mit Kindern im Alter von 0-3 

Jahren, die sich Unterstützung im Alltag wünschen. 

Aufgaben: Gesprächspartner sein; mal mit den Kindern 

spielen, mit ihnen lesen, mal zum Arzt, zum Einkauf 

begleiten, mal etwas mit dem Geschwisterkind 

unternehmen, den Alltag ein klein bisschen leichter 

machen. 

Zielgruppe: Eltern mit Kindern im Alter von 0-3 Jahren 

Attraktivität des Einsatzes: Einblicke in ein neues, interessantes Tätigkeitsfeld, eine zertifizierte 

Schulung zum Familienpaten, fachliche Begleitung und Beratung, regelmäßige Austauschtreffen der 

Familienpaten mit Fachkräften, klare Absprachen zu Zeit, Umfang und Inhalt Ihres Einsatzes, 

Erstattung Ihrer Fahrtkosten, Versicherungsschutz 

 

Zeitaufwand  

Wie oft: einmal wöchentlich 2-3 Stunden  

Bis wann:  solange es Sinn macht, maximal ein Jahr. 

 

Einsatzort  

Im Kaiserstuhlgebiet, Tuniberg , mittleres Breisgau: Au, Bollschweil , Bötzingen, Breisach, Ebringen , 

Ehrenkirchen, Eichstetten , Glottertal, Heuweiler, Horben, Ihringen, March, Merdingen, Merzhausen, 

Pfaffenweiler, Schallstadt, Sölden, Umkirch, Vogtsburg, Wittnau. 

 

Voraussetzungen - Kompetenzen  

Formale Anforderungen: polizeiliches Führungszeugnis, Vereinbarung über ehrenamtliches 

Engagement mit dem Caritasverband Breisgau Hochschwarzwald e.V.  

Persönliche Fähigkeiten: Empathie, Freude am Umgang mit Kindern und Eltern, Kreativität, 

Lebenserfahrung 

 

Unterstützung – Begleitung  

Angebote des Fachdienstes: eine zertifizierte Schulung zum Familienpaten, fachliche Begleitung 

und Beratung, regelmäßige Austauschtreffen der Familienpaten mit Fachkräften 

 

Ansprechpartner  

Yorck Reep, cv-spfh@caritas-bh.de, Tel: 0761-8965445 


