Standorte

Weihbischof Gnadiger Haus,
Freiburg und ggf. die
Caritasstellen in Mullheim,
Breisach, Titisee-Neustadt und

Bad Krozingen

Trager

Caritasverband fur den
Landkreis

Breisgau - Hochschwarzwald

Alois-Eckert-Str. 6

79111 Freiburg

Telefon: 0761 / 8965 - 421
Fax: 0761/ 8965 - 497

www.caritas-breisgau-hochschwarzwald.de

In Zusammenarbeit mit:

jobcenter(.

Breiegau-Hochschwarzwald

il

durch individuelles
Coaching

- Caritasverband
7 3 Breisgau —
e Hochschwarzwald



Starthilfe

Wir bieten

Kontakt

,»Nur wer sein Ziel kennt,

v

v

findet seinen Weg “
(Epiktet)

Ist ein Angebot fur
psychisch belastete
langzeitarbeitslose Menschen
ab 25 Jahren im Landkreis

Breisgau-Hochschwarzwald

Begleitung und Unterstiitzung
im Lebensalltag und in der
beruflichen

Perspektiventwicklung

Alle Mitarbeiterlnnen

unterliegen der Schweigepflicht

» Begleitung und
Beratung

v In der personlichen und
beruflichen Entwicklung

v Eigene Kompetenzen

entdecken und entwickeln

= Unterstltzung und
Hilfestellung

v Bei Fragen zum Thema

Arbeit, Beruf, Gesundheit,

Lebensfuhrung und

Finanzen

» Forderung und
Entwicklung

v"In betrieblichen

Erprobungen

Elisabeth Seipel

Tel. 0761 8965-455

Mobil 017611896515
elisabeth.seipel@caritas-bh.de

Miriam Flaig

Tel. 0761 8965-458
Mobil 0176 11896511
miriam.flaig@-caritas-bh.de

Hanna Enkrich

Tel. 0761 8965-464

Mobil 0163 74038162904
hanna.enkrich@caritas-bh.de

Stand : September 2021
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