
 
 
 
 
In Deutschland sind ca. 1 Million, meist 
ältere Menschen, von einer 
Demenzerkrankung (z.B. Morbus 
Alzheimer) betroffen. Jährlich erkranken 
rund 50.000 Menschen neu daran. 
Für die Betroffenen und ihre Angehörigen 
bedeutet dies eine enorme körperliche und 
seelische Belastung und oft den Rückzug in 
die Isolation. 
 
 
 
 
In der Region Dreisamtal gibt es viele Einrich-
tungen, die mit Unterstützung von freiwillig 
Engagierten den pflegenden Angehörigen 
sowie erkrankten Menschen Hilfe anbieten. 
Dies kann beispielsweise eine Entlastung für 
zu Hause sein, eine aktivierende 
Gruppenarbeit oder eine Begleitung im 
Pflegeheim. 
 
 
 
 
Damit freiwillig Engagierte einen Einblick in die 
Entstehung, den Verlauf und die 
therapeutischen Möglichkeiten der Krankheit 
bekommen können, wird im Dreisamtal ein 
Qualifizierungskurs Demenz angeboten. 
 
 
 
 
 
 
 

Qualifizierungskurs  
Betreuerin / Betreuer für 
Menschen mit Demenz 
 
1. Termin:  12.10. (17-20 Uhr)  

Vortrag : Ursachen und Therapie von 
Alzheimer Krankheit. 
Referentin: Dr. Susanne Luz, Geriatrischer 
Schwerpunkt, Helios Klinik Müllheim.   
Vorstellen des Kursprogramms, Kennenlernen.  
 
2. Termin:  19.10. (17-20 Uhr) 

• Dementielle Krankheitsbilder, Funktion 
des Gedächtnisses und mögliche 
Beeinträchtigungen.  

• Erlebenswelt von Menschen mit 
Demenz verstehen.  

• Pflegerische Aspekte bei der Betreuung 
von Menschen mit Demenz zu Hause.  

(Renate Brender, Melanie Schultis) 

3. Termin: 26.10. (17-20 Uhr) Kursort: OSH 
Vorsorgevollmacht, Patientenverfügung.  
Referent: Peter Büche 
Einführung in Kommunikation mit Menschen 
mit Demenz.  
(Renate Brender, Peter Büche)   
 
4. Termin: 9. November (17- 20 Uhr)  

• Kommunikation mit Menschen mit 
Demenz- Fortführung.  

• Überblick über therapeutische 
Methoden wie Kinaesthetics, Basale 
Stimulation und Validation.  

 (Renate Brender) 
5. Termin: 16.November (17 -20 Uhr) 

• Kommunikation mit Menschen mit 
Demenz-Fortführung.  

• Beschäftigung und Aktivierung bei 
Menschen mit Demenz  

( Renate Brender, Erika Graf, n.n.)   

6. Termin:  23. November (17-20 Uhr) 
Kursort: OSH 

• Einführung in die Pflegeversicherung.  
• Betreuung Demenzkranker zu Hause, 

Situation der pflegenden Angehörigen. 
• Hilfenetz im Dreisamtal 

(Renate Brender,Gabriele Zeisberg-Viroli, 
Elisabeth Geromüller) 
 
7. Termin: 30. November (17- 20  Uhr) 
Wiederholung aller Kursthemen, Kolloquium 
und Abschluss. (Renate Brender) 
---------------------------------------------------------- 
Kursort:  Kirchliche Sozialstation Dreisamtal , 
Bahnhofstraße 18, 79199 Kirchzarten.  
Achtung: 26.10. und 23.11. ist der Kursort das 
Oskar Saier Haus (OSH) in Kirchzarten, 
Albert-Schweizer-Straße 5, 79199 Kirchzarten.  
Kurstag-/zeit: Donnerstags, 17 – 20 Uhr  
Kursleitung: 
Renate Brender,  Diplom-Sozialarbeiterin, FH  
Dozententeam: 
Melanie Schultis (Pflegedienstleitung Kirchliche 
Sozialstation Dreisamtal), Gabriele Zeisberg-Viroli 
(Beratungsstelle für ältere Menschen),  
Peter Büche ( SKM Breisgau-Hochschwarzwald, 
anerkannter Betreuungsverein), Erika Graf, 
(Diakonisches Werk Breisgau-Hochschwarzwald- 
Haus Demant) 
Nach dem Kurs 

• bestimmen die Demenzbetreuer/-
innen Art und Umfang ihres zeitlichen 
Engagements in Absprache mit dem 
Träger selbst 

• tauschen sie ihre Erfahrungen  mit 
anderen aus und werden in ihrer 
Arbeit kontinuierlich fachlich begleitet 

 
Kosten der Fortbildung: € 70,00  

(Bei Entscheidung für die Mitarbeit  
können die Kosten von der 
jeweiligen Einrichtung auf Anfrage 
rückerstattet werden.) 



 
 
 
 
Anmeldungen bitte schriftlich 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung : 
Renate Brender, Caritasverband Breisgau-
Hochschwarzwald  (per Post mit Anmeldeformular 
oder per E-Mail) 
Renate.brender@caritas-bh.de 
Telefon: 0761-8965-433 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
Leitung des Kurses: 
Renate Brender, Diplom-Sozialarbeiterin, FH 
 
 
Veranstalter: 
Caritasverband für den Landkreis  
Breisgau – Hochschwarzwald e.V. 
Alois-Eckert-Str. 6, 79111 Freiburg. 

 

In Zusammenarbeit mit:      

Kirchliche Sozialstation Dreisamtal   

 
Diakonisches Werk Breisgau-
Hochschwarzwald, Haus Demant  
 
Oskar-Saier-Haus, Seniorenzentrum 
Kirchzarten  
 
SKM Breisgau-Hochschwarzwald, 
anerkannter Betreuungsverein  
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Anmeldeformular  
für den Qualifizierungskurs Demenz bitte 
senden an: Caritasverband Breisgau-
Hochschwarzwald e.V., Alois-Eckert-Straße 
6, 79111 Freiburg. E-Mail: 
renate.brender@caritas-bh.de, Telefon: 
0761-8965-433 
Name:_____________________________ 
 
Strasse:____________________________ 
 
PLZ/Ort:____________________________ 
 
Telefon:____________________________ 
 
 
Hiermit melde ich mich für den 
Qualifizierungskurs Demenz an. Die 
Anmeldung ist verbindlich wenn der 
Kursbeitrag i.H.v. € 70,00 nach Erhalt der 
Rechnung überweisen wird.   
 
 
Datum: ____________________________  
 
 

12. Oktober bis  
30. November 2017  

 


