In Deutschland sind ca. 1,6 Millionen,
meist altere Menschen, von einer
Demenzerkrankung (z.B. Morbus
Alzheimer) betroffen. Jahrlich erkranken
rund 50.000 Menschen neu daran.

FUr die Betroffenen und ihre Angehdrigen
bedeutet dies eine enorme kérperliche und
seelische Belastung und oft den Rickzug in
die Isolation.

In Merdingen unterstitzen viele freiwillig
Engagierte pflegende Angehdrige sowie
erkrankte Menschen durch eine Mitarbeit im
Katharina Mathis Stift, der Seniorenbetreuung
Regenbogen, im Netzwerk Pflegebegleitung
oder durch persénliche Betreuung. Die
Fortbildungsangebote Qualifzierungskurs
Demenz und weitere Jahresfortbildungen des
Caritasverband fir den Landkreis Breisgau-
Hochschwarzwald e.V. bieten ihnen das nétige
Basiswissen und Begleitung.

Damit freiwillig Engagierte einen Einblick in die
Entstehung, den Verlauf und die
therapeutischen Mdglichkeiten der Krankheit
bekommen kénnen, wird in Merdingen ein
Qualifizierungskurs Demenz angeboten.

Alle Interessierten aus der Gemeinde sind
herzlich willkommen!

Qualifizierungskurs
Betreuerin / Betreuer fir Menschen
mit Demenz

1. Termin: 10. Oktober (17- 20 Uhr)

Vortrag: Alzheimer Krankheit- Ursachen,
Verlauf und Behandlung.

Referent: Dr. Erwin Grom, Kardiologe
AnschlieBend Vorstellen des Kursprogramm,
Kennenlernen.

(Renate Brender)

2. Termin: 17. Oktober (17 —20 Uhr)
¢ Dementielle Krankheitsbilder, Funktion
des Gedéachtnisses und mdgliche
Beeintrachtigungen.
e Erlebenswelt von Menschen mit
Demenz verstehen
(Renate Brender)

3. Termin: 24. Oktober (17 — 20:00)
e Betreuung demenzkranker Menschenzu
Hause,
Ubersicht Uber Hilfsangebote.
¢ Finanzielle Hilfen
(Hadwig Storch, Renate Brender)

4. Termin: 7. November (17 — 20 Uhr)
e Kommunikation mit Menschen mit
Demenz
e Beschaftigung und Aktivierung bei
Menschen mit Demenz.
(Renate Brender, Gertrud Reichert)

5. Termin: 14. November (17- 20 Uhr)
Vorsorgevollmacht, Patientenverfligung.
Referent: Peter Buche.

Besprechen hilfreicher Methoden.
(Peter Blche, Renate Brender)

6. Termin: 21. November (17 — 20 Uhr)
e Pflegerische Aspekte bei der Betreuung
von Menschen mit Demenz zu Hause.
e Situation pflegender Angehériger.
(Petra Horn, Annette Armbrust, Renate
Brender)

7. Termin: 28. November (17- 20 Uhr)
Wiederholung der Kursinhalte und Kolloquium.
(Renate Brender)

Kursort: Pfarrkeller der katholischen
Pfarrei in Merdingen. Langgasse 15,
79291 Merdingen.

Kurstag-/zeit: Dienstags, 17- 20 Uhr

Kursleitung:
Renate Brender, Diplom-Sozialarbeiterin (FH)
Dozententeam:
Renate Brender (Caritasverband Breisgau-
Hochschwarzwald), Petra Horn, (Katharina Mathis
Stift Merdingen), Getrud Reichert
(Seniorenbetreuung Regenbogen Merdingen),
Annette Armbrust, (Pflegebegleiterin)
Peter Bliche (SKM Breisgau-Hochschwarzwald,
Betreuungsverein), Hadwig Storch (Beratungsstelle
fur &ltere Menschen Kaiserstuhl-Tuniberg)
Nach dem Kurs
e Dbestimmen die Demenzbetreuer/-innen
Art und Umfang ihres zeitlichen
Engagements in Absprache mit dem
Tréger selbst

e tauschen sie ihre Erfahrungen mit
anderen aus und werden in ihrer Arbeit
kontinuierlich fachlich begleitet

Kosten der Fortbildung: € 70,00
(Bei Entscheidung fir die Mitarbeit
kénnen die Kosten von der jeweiligen
Einrichtung auf Anfrage rlckerstattet
werden.)



Anmeldungen bitte schriftlich

Anmeldeformular

fr den Qualifizierungskurs Demenz bitte
senden an: Caritasverband Breisgau-
Hochschwarzwald e.V., Alois-Eckert-StraBe
6, 79111 Freiburg. E-Mail:
renate.brender@caritas-bh.de, Telefon:
0761-8965-433

Name:

Strasse:

PLZ/Ort:

Telefon:

Hiermit melde ich mich fur den
Qualifizierungskurs Demenz an. Die
Anmeldung ist verbindlich, nach
Uberweisung der Rechnung Uber die
Kursgebuhr i.H.v. € 70,00.

Datum:

Hochschwarzwald (per Post mit Anmeldeformular
oder per E-Mail)

Renate.brender@caritas-bh.de

Telefon: 0761-8965-433

Qualifizierungskurs
Demenz

in Merdingen

Leitung des Kurses:
Renate Brender, Diplom Sozialarbeiterin (FH)

Veranstalter:

Caritasverband fir den Landkreis
Breisgau — Hochschwarzwald e.V.
Alois-Eckert-Str. 6, 79111 Freiburg.

10. Oktober
bis
28. November
2017



