,Essen auf Radern”
Ehrenkirchen

Tel. 07633/8404

mit Herz

lhr Mendiservice

Kalenderwoche:

Feine Bratwurst vom Schwein
in Sofle mit Rahmspinat und

Feine Gemiseauswahl mit
Sofe a la Hollandaise und

Hausgemachte Rinder-
frikadellen in herzhafter

9,50 € 8,50 € 10,75 €
Vollkost L/BE Kost Mini-Meniis ,sUnser aktuelles Menii
4594 4097 G/Ei/Me/La/S/Sn Gemiisecremesuppe

Gabelspaghetti m. Hackfleisch-
sofle, Parmesan, Eisbergsalat m.

19

Salzkartoffeln Frihlingsptiree BratensoRe mit Rahmspinat  |Essig/Ol  sisniG/EiMelLar/9/3/2/Sd
G/EilMe/La/S G/Me/La und Petersilienkartoffeln Dessert: Kompott Mai
4584 4472 46 BE 4515 Spargelcremesuppe
Spaghetti ,Bolognese" mit Panierter Alaska-Seelachs in | Pfannkuchen mit fruchtiger Kalbsbratwurst v. heimischen | EEPARM ... | . | .. |
herzhafter Hackfleischsolle Senf-KrautersofRe, dazu Erdbeer-Rhabarber-Fillung Metzger m. BratensoRe, Salz-
vom Rind und Schwein cieis Kartoffelwiirfel GIFilMe/Lais/sn | 3/10/G/Ei/Me/La kartoffeln, Apfel-Rotkraut ke (ealient e e s
Salat 9 Salat 9 Salat 9 Dessert: Obst wmerac/sEnm/a/sd Mai
4102 4543 4,6 BE 4219 Gerdstete GrieBsuppe
Kasselerbraten in Bratensaft | Pfannkuchen mit Gemisefiillung, | Zartes Rindergeschnetzeltes |Putensteak in Kase m. Krauterkruste, | T N I
mit Sauerkraut und Kartoffel- | dazu Erbsen ,naturell* und kleine | mit Rotkohl und Kartoffel- Penne-Nudeln, Basilikum-Tomaten- | | | @ | @ | o
plree Kartoffeln in Schale kloken soRe, Blattsalat m. Sauerrahmdress. M. | | T T
20/Me/l a/S G[Ei/Me/la GIEi/Me/La/SISn Dessert: Pudding c/eime/Lassisnozzisd Mai

4226 3,0 BE 4040 Gutedelcremesuppe
4539 Rindergulasch mit buntem Klopse ,Kénigsberger Art" Saure Rinderleber geschnetzelt, |  BFAOM ... | ... | o @
SiiRer Apfelmilchreis mit Zimt | Méhrengemuse und Salz- vom Rind und Schwein in Kartoffelstampf, Blattsalat /
und Zucker kartoffeln KapernsoRRe mit Salzkartoffeln |Krauterdressing 28k el Bl o Pl s
Me/La G/S/Sn G/Ei/Me/La/S Dessert: Joghurt cismeraswiEiziosss Mai
4406 4590 4,7 BE 4797 Tomatencremesuppe
Seelachsfilet in einer Quarktaler auf Vanillesofde, Hihnerfrikassee in Rahm- Leichtes Fischragout in Hummer- |  [LBES - | 0 | o | oo
mediterranen TomatensofRe dazu Ananas-Mango-Kompott | soRe mit Gemiseeinlage, sofbe, Bandnudeln, Eisbergsalat m.
mit Grillgemuse, dazu 9/G/EilMe/La dazu bunter Gemusereis Krauterdressing 1 |43 | | o
Kartoffelwdirfel GIFi G/Me/La/S Dessert: Obst G/Me/La/Sn/s//3/2/FiEilSd Mal
4551
Nudeln in RahmsofRe mit 4154 4,2 BE 4683 Deftige Gulaschsuppem. | [SSY-B ... | ... | |
Lauch und herzhaftem Geflllter Schweinebraten in Cremige Erbsensuppe mit Kartoffeln u. Wurzelgemise,
Schinken Sofe, Apfelrotkohl und bunter Gemuseeinlage dazu Bauemnbrot A o T e G Bl B
10/20/G/Me/La/S Knopflespatzle G/Ei/Sn G/Me/La/S Dessert: Quarkspeise  G/s//sd Mai
4263 4758 3,3BE 4169 G/Me/La/Sn | Klare Briihe m. Gemiiseeinlage m
Zartes Gulasch vom Rind in Zarte Hahnchenfilets in Schweinebraten in herzhafter |Schweinefiletmedaillons m. | B2ASEN - | 0 | o | oo
Champignonsol3e, dazu Krauter-SauerrahmsoRe, Solle, dazu Mdhren in Champignonrahmsofte, Ros- | | | © | |
Gemiuse ,Leipziger Allerlei dazu eine Gemisemischung | Schlemmersofie und marinkartoffeln, Spargelragout 15. | | | T T
und Kartoffelkl6Re EiMe/la/S | und Salzkartoffeln  Me/ta/S | Schnittlauch-Kartoffeln Dessert: Kuchen GiMe/La/s/1/Sd/Ei Mai

Wihlen Sie Ihre Kostform: i —— -
»Essen auf Radern“ Fax:07633-16246 L = Apgepasste V?llkost (leicht bekommliche Menus, kbbbl
email: menue-service.bad-krozingen@caritas-bh.de die mild gewilrzt und schonend gekocht sind) : Name

@® = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker
(zuckerarm und héchstens 359 Fett)

Anderungen vorb:

bpeinbiabel sEbIBIRELES

T T T T T T T

=mit Farbstoff 2 konservuert =mit Antioxi anonsm:ttel 9= mltSuBungsmlttel(] 10 mit Zuckerart und SuBungsmxtteI 20=mit Nutmpokelsalz Y= m|tAIkohoI {2 = vegetarisch

nthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=laktose S=Sellerie
Sb=Soja Sd=Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte SF1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch

% unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kinnen keine Bestellunaen aufaeaeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Mentis mit Kohlenhvdrat- und BE-Anaaben zu.




