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caritas

,Essen auf Radern*
Bad Krozingen

Tel. 07633/8404

10,40 €

- [ 1040€

Vollkost

mit Herz

L/BE Kost

thr Mentiservice

Mini-Meniis

11,75 €

,uUnser aktuelles Menii

4506
Erdbeer-Rhabarber-Auflauf m
Streuseln dazu Joghurt-Sof3e

4124 2,9 BE
Rahmgeschnetzeltes vom
Schwein mit Gartengemtise

4790
Geflugelfrikadelle in Braten-
soRRe mit Wirsinggemdise und

Champignoncremesuppe
Spaghetti m. Schinken-Sahnesof3¢,
gem. Salat / Krduterdressing

21. G/G1/M/MelLa und Petersilienkartoffeln Kartoffelptree GIS/SnMelLalEil2/9/3/Sd .
Nov. G/Me/La/S G/Me/La/S/Sn Dessert: Kompott Nov.
4732 4465 3,8 BE | 4229

Geflugelpfanne mit Paprika
und Champignons, dazu

Bunter Fischtopf vom Alaska-
Seelachs mit Gemuseeinlage

Saftiges Rindergulasch in
ChampignonsofRe mit

Gutedelcremesuppe l
Schlachtplatte (Blut- u. Leberwurst)
m. BratensoRe, Sauerkraut,

22. Spétzle G/EilMe/La/S und Salzkartoffeln Spiralnudeln GIS Kartoffelstampf wme/ta/cis/san
Nov. | Salat 9 GIFi/lMe/La/S Salat 9 Salat 9 Dessert: Obst
4164 4458 2,7 BE | 4603 Klare Briihe m. Gemiiseeinlage

23.

Schweinegulasch ,Hausfrauen
Art* mit feinem Blumenkohl
und Salzkartoffeln

Zarte Hahnchenfilets in herz-
hafter Pilzsol3e mit Schwarz-
wurzelgemuise und Peter-

Vegetarischer Mdhreneintopf
mit feinen Kartoffelwirfeln

Badische Rote Grillwurst m. Paprika-
Zwiebelsolte, Rosmarinkartoffeln, gent.
Salat m. Krauterdressing

Schwein i. SoRe m. fein ge-

Rindfleisch

Blaubeer-Kompott

u. Wienerle, dazu Bauembrot

Alle Preise inkl. 7 % MwSt.

@ - Meniis mit Informationen fiir Diabetiker
(zuckerarm und héchstens 35g Fett)

-4 Anderungen vorbel

Ty

TIiTaraenine

SuBungs ttel 20=mit Nltrltpokelsalz Y =mit Alkohol &= vegetansch

Spirigraci iy
LINILT LTS REAR A0 5 M B

I_ Bestelﬁ%chein _I

Kalenderwoche:

Nov. | 20/G/Me/La/S silienkartoffeln GIMe/La/S Dessert: Pudding cmeraEisisnar2i/s
4574 4079 4,0 BE | 4493
Bunte Gemuseplatte mit Klopse ,Konigsberger Art* aus| Gebackene Filetstiicke vom Gemiisecremesuppe | [PIOM ... | ... | o
griinen Bohnen, Finger- Rind- und Schweinefleisch, Alaska-Seelachs in SenfsofRe | Hahnchengeschnetzeltes,
q 24, mohren, Blumenkohl und dazu Rote-Beete-Gemuse mit buntem Gemusereis Hérnchennudeln, Karottengemise PL | R S S S |
i Nov. | Stampfkartoffeln Me/La/S | und Salzkartoffeln G/EilMe/La/S | GIFilMe/La/Sn Dessert: Joghurt  cMelLa/s/sd Nov.
4365 4099 G/EilMe/La/S/Sn Kiirbiscremesuppe
E Schwabisches Linsengericht | 4565 3,3 BE | Schweinhacksteak in pikanter Lachs-Spinat-Nudel-Auflaufm. |  ESgded | | |
: m. Saitenwirstchen v. Ruhrei mit cremigen Spinat BratensoRe mit griinem Pfeffer, | SahnesoRe, Salat / Essig-Ol-
i 25. Schwein u. Spatzle und Salzkartoffeln dazu griine Bohnen ,naturell” Dressing 25, | et | et | et oo
i Nov.| G/G1EIs Ei/Me/La und KartoffelkloRe Dessert: Obst 6/Me/La/Firs/sni/9/2/5d Nov.
b 4001 GIEilS 4644 2,6 BE | 4525 Badischer Linseneintopf m.
i Sa Fleischkléfchen v. Rind u. Pichelsteiner Eintopf mit Zwei Pfannkuchen geflllt mit | Kartoffeln, Wurzelgemuse, Speck Rt UL SR P S S
i 3

g 26. schnittenen Champignons, dazu | S/Sn G/Ei/Me/La Dessert: Quarkspeise G/s/sdi3 26 Bo i e S e
i|_Nov. | buntes Gemiise u. Spiralnudeln Nov.
4225 4748 3,6 BE | 4168 Rinderbriihe m. Flidle
Tafelspitz aus zartem Rindfleisch| Putengeschnetzeltes in Rahm- | Saftiger Schweinebraten in Badischer Tafelspitz m. Meerrettichy ~ [BEoded 0 | o | o |
in Schnittlauch-RahmsofRe m. sofde mit Brokkoli und Mdhren, Bratensof3e, dazu Rotkohl soRe, Bouillionkartoffeln, Rote Bete] | | | i | i |
4 27. Erbsen u. Mhren, dazu Salzkar-| dazu ,Hausmacher-Spétzle* und Salzkartoffeln GIS Salat 27.
i__Nov. | toffeln cigimerasm GIEi/Me/La/S/Sn Dessert: Kuchen G/Mel a/S/Ei1/9/2/3/5d! Nov.
Wihlen Sie lhre Kostform: g ’
§ " “ . _ : smliche: Meriiis Kunden-Nr. ... T
i ,Essen auf Radern“ Fax:07633-16246 L Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche \ !

‘ email: menue-service.bad-krozingen@caritas-bh.de die mild gewdirzt und schonend gekocht sind) Name

Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G= Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Llaktose S=Sellerie
Sb Soja Sd=Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch
unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir lhnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.




