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B caritas

,Essen auf Radern*
Bad Krozingen

Tel. 07633/8404

Menii-

.10’90€ AT feadaiane

Vollkost

10,90

oS

~980¢€

ini-Menu

Wir bringen Ihnen

den Genuss ins Haus.
Guten Appetit.

4144
Deftiges Eisbeinfleisch auf
herzhaftem Sauerkraut und

4415 41 BE
Gebratene Fischfrikadelle
dazu Rahmspinat u.

4501
Cremiger Milchreis mit
fruchtigen Mandarinenstiicken

Kohlrabicremesuppe
Badische Fleischmaultaschen m.
Zwiebelsole, Kartoffelsalat, gem.

Cremiger Vollmilch- GrieRbrei

dazu Erbsen in SolRe &

KrautersofRe mit Erbsen und

13. Kartoffelptree Frihlingsplree Salat / Krauterdressing

Nov Me/La G/G1/FilM/Me/La M/Me/La Dessert: Kompott siMe/La/G/sn/1/2/Sd/EilSb
4321 4745 4,0 BE |4233 G/Me/La/S/Sn Kiirbiscremesuppe
Spaghetti ,Napoli“ mit Feines Hiihnerfrikassee Herzhaftes Rinder- Putengulasch, Spirellinudeln,
fruchtiger Tomaten- ,Fruhlings Art‘ mit Lang- geschnetzeltes ,Stroganoff* Erbsengemiise

14. BasilikumsoRe G/Ei/lMe/lLa |kornreis G/MelLa/S | mit Petersilienkartoffeln Dessert: Obst  Me/La/G/SIEi

Nov |Salat 9 Salat 9 Salat 9 H
4411 4610 2,6 BE Hihnerbruhe m. Suppennudeln |-
Lachsfilet in Gurken- Hausgemachter Wirsing- 4755 G/G1/Me/LalS Kalbsbratwurst m. KimmelsoRe,
RahmsoRe, Rahmspinat und | Mohren-Eintopf mit Hahnchenoberkeule in feiner  |Dampfkartoffeln, gem. Salat /

15. Salzkartoffeln gebratenen Mettballchen vom |SoRe mit buntem Gemise Krauterdressing

Nov | FilMe/La/S Schwein GIEiIS |,naturell”, Gabelspaghetti Dessert: PuddingmeLacisisneizisisart

4145 3,8 BE |4553 Blumenkohlcremesuppe

4533 Schweinegulasch ,Jager Art* |Eieromelette in Sauerrahm- Kasslerbraten m. Bratensofe,

Kartoffelstampf, Karottengemiise
Dessert: Joghurt Mme/La/s/G/Ei

H
-~ B

17
Nov

Schlemmergeschnetzeltes vom

Rind in Paprika- RahmsofRe mit

Gartengemiise und Bandnudeln
G/Ei/Me/La/S

Pikante Gemusepfanne in
cremiger Currysauce mit
Langkornreis

G/Me/La/M/Sn

16. mit Erdbeer-Apfel-Kompott Krauterspatzle Méhren, dazu Kartoffelwurfel
Nov 3/10/G/Me/La | G/G1/Ei GIEi/Me/La/S/Sn
4273 4548 6,3 BE

4146 GIG1/EIIS
Herzhaftes Schweinegulasch
m. Gemuse ,Leipziger
Allerlei®, Spatzle

[4Y
Hausgemachte Fischfrikadelle m.
ZitronensofRe, Gemisereis, Blatt-
salat m. Essig-Ol-Dressing
Dessert: Obst c/FiMe/La/S/EiISd

S

18.
Nov

!

4098 G/Ei/MelLa/S
Frikadelle vom Rind und
Schwein in Champignon-
Rahmsofte mit Gartengemise
und Salzkartoffeln

4599 3,8 BE
Buntes Spargelgemuse-
Ragout in feiner SoRe, dazu
Salzkartoffeln

G/Me/Lal/S

4434

Gebackene Filetstlicke vom
Alaska-Seelachs, Kohlrabi-Erb-
sen-Gemdise in cremiger Sol3e,
Stampfkartoffeln  G/Fi/Me/La

Weilkohleintopf m. Wurzelge-
muse, Kasslerstreifen, dazu
Bauernbrot

Dessert: Quarkspeise siG

19.
Nov

4153 G/Me/La/S
Paniertes Schweineschnitzel
,Jager Art* goldgelb gebacken
in ChampignonsofRe, Frihlings-
gemise, Petersilienkartoffeln

4221 3,7 BE
Rinderroulade ,Hausfrauen
Art“ in herzhafter BratensoRRe
mit Apfelrotkohl und Salz-
kartoffeln 20/G/S/Sn

4231

Zarter Rinderbraten in
kraftiger Bratensof3e m.
Blumenkohl in SolRe, Peter-
silienkartoffeln M/Me/La/S/Sn

Rinderbriihe m. Eierflocken
Cordon Bleu v. Schwein an
Thymianjus, Krauterspatzle,
Kohlrabigemuse
Dessert: Kuchen G/Me/La/Ei/s/

Einfach das Gewiinschte ankreuzen, Ihre Anschrift

auf der Riickseite eintragen und an uns

abschicken oder lhrem Meniikurier mitgeben.
Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich
zu Auftrags- und Werbezwecken verarbeitet. Der Verarbeitung
lhrer Daten zum Zwecke der Werbung kdnnen Sie jederzeit
widersprechen. Zudem haben Sie ein Auskunftsrecht und
Berichtigungsrecht hinsichtlich lhrer personenbezogenen

Daten. Abgesehen von rechtlichen Aufbewahrungsfristen
haben Sie dariiber hinaus auch das Recht auf Loschung |
personenbezogenen Daten.

hrer I

s

,Essen auf Radern“ Fax:07633-16246

email: essen-bg@caritas-bh.de

alle Preise inkl. 7 % MwsSt.

TEPYT.

¢ 1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiBungs

AT PTTITY TOTT T

Wihlen Sie |hre Kostform:

L = Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche Menis,
die mild gewiirzt und schonend gekocht sind)

@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker
(zuckerarm und hochstens 35g Fett)

[ $5tst [titititiititi tatstat

T

it Nitritpokelsalz 7 =mit Alkohol (2= vegetarisch %= Meniis mit mind. 259 EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 kcalg

WIS

bforé Lt desteittpielostitit ity

138 Anderungen vorbehalten

Enthaltene Allergene: Ei=FEier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie
11 Sb=Soja Sd=Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch
13 unter der knstenfreien Tel -Nr NRN0 273R48A Hier kiinnen keine Bestellunaen aufoeaehen werden. Auf Wunsch senden wir Innen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhvdrat- und BE-Anaaben zu.




