,Essen auf Radern*
ABGABETERMIN:

26.10.2023

mit Herz

10,90 €

lhr Mendiservice

10,90 €

Vollkost

L/BE Kost

Mini-Menis

r Bestellschem _I

Kalenderwoche:

12,95 €
,sunser aktuelles Menii“

4069
Feine Bratwurst vom Schwein
in SoRe mit Rahmspinat und
Salzkartoffeln

GI/Ei/Me/LalS

4594

Feine Gemiseauswahl mit
Sofe a la Hollandaise und
Frihlingspiree

G/Me/lLa

4206

Rindfleisch in Meerrettich-
sof3e dazu Erbsen ,naturell*
und Salzkartoffeln
GIG1/M/Me/La

Brokkolicremesuppe
Gefligel-Bratwurst m. Rahm-
soRe, Dampfkartoffeln, Mixsalat
m. Essig/ Ol  sisn/G/MelLa/1/9/3/2/sd
Dessert: Kompott

4584
Spaghetti ,Bolognese" mit
herzhafter Hackfleischsof3e

4472 4,6 BE
Panierter Alaska-Seelachs in
Senf-Krautersol3e, dazu

4515
Pfannkuchen mit fruchtiger
Erdbeer-Rhabarber-Fillung

Karottencremesuppe
Makkaroni m. HackfleischsoRe,

SiiRer Apfelmilchreis mit Zimt
und Zucker
Me/La

Méhrengemuse und Salz-
kartoffeln
G/S/Sn

21. vom Rind und Schwein ceis Kartoffelwtirfel GIFiMe/Las/sn | 3/10/G/Ei/MelLa Parmesan
Nov. | Salat 9 Salat 9 Salat 9 Dessert: Obst merac/ski
4102 4543 4,6 BE 4219 Gerdstete GrieBsuppe
Kasselerbraten in Bratensaft | Pfannkuchen mit Gemiisefiillung, | Zartes Rindergeschnetzeltes | Geschmorte Gefligelkeulchen,
mit Sauerkraut und Kartoffel- | dazu Erbsen ,naturell* und kleine | mit Rotkohl und Kartoffel- Ofenkartoffeln, BratensoRe, Bay-
22. plree Kartoffeln in Schale kloRen rischkraut
/La/S GIEi/Me/La GEiMe/lal/S/Sn | Dessert: Pudding c/sis/Me/la |
4226 3,0 BE 4040 Gemiisecremesuppe
4539 Rindergulasch mit buntem Klopse ,Koénigsberger Art* Saure Rinderleber geschnetzelt,

vom Rind und Schwein in
KapernsoRe mit Salzkartoffeln
GIEi/Me/LalS

Kartoffelstampf, Blattsalat /
Krauterdressing
Dessert: Joghurt cismenaswsiei

4406

Seelachsfilet in einer
mediterranen Tomatensofie
mit Grillgemuse, dazu

Kartoffelwdirfel GIFi

4590 4,7 BE
Quarktaler auf VanillesoRBe,
dazu Ananas-Mango-Kompott
9/G/Ei/Me/La

4797

Huhnerfrikassee in Rahm-
sofle mit GemuUseeinlage,
dazu bunter Gemdusereis
G/Me/La/S

Champignoncremesuppe
Leichtes Fischragout in Hummer-
sofRe, Bandnudeln, gem. Salat m.
Essig-Ol-Dressing
Dessert: Obst G/Me/La/Sn/s/9/3/2/Fi/EilSd

4551
Nudeln in Rahmsofie mit
Lauch und herzhaftem

4154 4,2 BE
Gefiiliter Schweinebraten in

4683
Cremige Erbsensuppe mit

Deftige Gulaschsuppe m.
Kartoffeln u. Wurzelgemiise,

Schinken Sole, Apfelrotkohl und bunter Gemuseeinlage dazu Bauernbrot
10/20/G/Me/La/S Knépflespatzle GIEi/Sn G/Me/La/S Dessert: Quarkspeise  6/s/1/sd
4263 4758 3,3BE 4097 G/G1/M/Me/La/Sn/Ei/S | Rinderbriihe m. Gemiiseeinlage

Zartes Gulasch vom Rind in
Champignonsof3e, dazu
Gemise ,Leipziger Allerlei”
und KartoffelkléRe Ei/Me/La/S

Zarte Hahnchenfilets in
Krauter-Sauerrahmsofe,

Hausgemachte Rinderfrika-
delle in herzhafter SoR3e,

Wildgulasch in Preiselbeersolle,
hausgemachte Eierkndpfle,

Nov

215
Nov.

22.
Nov

23}
Nov.

24,
Nov.

25.
Nov.

< |

»Essen auf Radern“ Fax:07633-16246

@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker
[zuckerarm und héchstens 359 Fett)

bREitst ettt
i BEgs 1

1=mit Farbstoff 2 konserwert 3=mit Ant|o><|datxonsmmei 9 mrtSuBungsmn‘tel(n) 10 m\tZuckerart und SuBungsmmei 20 mxthmpoke!salz Y= mlt Alkohol {2 = vegetarisch %= Menils mit mind. 259 EIWEIB und einer Energmdmhte von mmd 1 kcal{g
i: Enthaltene Allergene: Ei=FEier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=Milcheiwei La=Llaktose S=Sellerie

i Sb=Soja Sd=Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch

3 unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier konnen keine Bestellunaen aufaeaeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhvdrat- und BE-Angaben zu.

TR

~# Anderungen vorbehalten

i
4]
14
36
32

S8

Art.Nr.: 66003

dazu eine Gemisemischung | Rahmspinat, Petersilienkar- | Wirsinggemiise 26.
und Salzkartoffeln  Me/La/s | toffeln Dessert: Kuchen _G/siMe/la/SaEi Nov.
Wihlen Sie lhre Kostform: B cundenhe -
L = Angepasste Vollkost (leicht beksmmliche Meniis, 22 Shoe g g e
email: menue-service.bad-krozingen@caritas-bh.de die mild gewiirzt und schonend gekocht sind) S



