,Essen auf Radern®
Bad Krozingen

Tel. 07633/8404

11,40 € 11,40 €

Vollkost L/BE Kost

Mini-Menii

Wir bringen lhnen
den Genuss ins Haus.
Guten Appetit.

..Unser aktuelles Menii“

4415 4,1 BE
Gebratene Fischfrikadelle
dazu Rahmspinat u.
Frahlingsplree
G/G1/FilM/Me/La

Mo

Deftiges Eisbeinfleisch auf
herzhaftem Sauerkraut und
Kartoffelpiiree

Me/La

4501
Cremiger Milchreis mit
fruchtigen Mandarinenstiicken

M/Me/La

Kohlrabicremesuppe
Putengulasch, Spirellinudeln,
Karottengemise
Dessert: Kompott G/Me/La/S/Ei

4321
Spaghetti ,Napoli“ mit
fruchtiger Tomaten-

4745 4,0 BE
Feines Hiihnerfrikassee
,Frahlings Art* mit Lang-

4233 G/Me/La/S/Sn
Herzhaftes Rinder-
geschnetzeltes ,Stroganoff*

Krautercremesuppe
Badische Fleischmaultaschen m.
Zwiebelsole, Kartoffelsalat, gem.

Lachsfilet in Gurken-
RahmsofRe, Rahmspinat und

Hausgemachter Wirsing-
Maohren-Eintopf mit

4755 G/G1/Me/LalS
Hahnchenoberkeule in feiner

BasilikumsoRe G/Ei/Me/La | kornreis G/Me/La/S | mit Petersilienkartoffeln Salat / Krauterdressing
Salat 9 Salat 9 Salat 9 Dessert: Obst smelLa/cisni/2/sd/Eisb
4411 4610 2,6 BE Hiihnerbriihe m. Suppennudeln

Kalbsbratwurst m. Kiimmelsofe,
Dampfkartoffeln, gem. Salat /

Pikante Gemisepfanne in
cremiger Currysauce mit

Schlemmergeschnetzeltes vom
Rind in Paprika- Rahmsofie mit

H
—

4146 GIG1/EilS
Herzhaftes Schweinegulasch

24, | e | vt | Geeed [ Seod 24. Salzkartoffeln gebratenen Mettbalichen vom| SoRe mit buntem Gemdise Krauterdressing
Jan Jan Fi/Me/La/S Schwein GIEiIS | ,naturell’, Gabelspaghetti Dessert: PuddingwverLaicisisnir2is/sar
4145 3,8 BE | 4553 Lauchcremesuppe
------------------------ 4533 Schweinegulasch ,Jager Art* | Eieromelette in Sauerrahm- Badisches Schéufele m. Braten-
Cremiger Vollmilch- GrieRBbrei| dazu Erbsen in Sof3e & Krautersoe mit Erbsen und | sofle, Kartoffelstampf, frisches
2550 oyl bl daes SRR 25. mit Erdbeer-Apfel-Kompott Krauterspatzle Mohren, dazu Kartoffelwirfel | Sauerkraut
Jan Jan 3/10/G/Me/La G/G1/Ei GIEi/Me/La/S/Sn Dessert: Joghurt Me/Lais/G/Eilsd
4273 4548 6,3 BE Kartoffelcremesuppe

Hausgemachte Fischfrikadelle m.
Zitronensole, Gemusereis, Feld-

H
job}

Frikadelle vom Rind und
Schwein in Champignon-

Buntes Spargelgemiise-
Ragout in feiner SofRe, dazu

Gebackene Filetstiicke vom
Alaska-Seelachs, Kohlrabi-Erb-

------ 26. Gartengemise und Bandnudeln | Langkornreis m. Gemuse ,Leipziger salat m. Essig-Ol-Dressing
Jan G/Ei/Me/LalS G/Me/La/M/Sn Allerlei*, Spatzle Dessert: Obst /FimelLa/s/ElSd
4098 GIEilMe/LalS | 4599 3,8 BE | 4434

Griiner Bohneneintopf m.
Waurzelgemise, Kasslerstreifen,

Paniertes Schweineschnitzel
,<Jager Art* goldgelb gebacken
in Champignonsofe, Frihlings-
gemise, Petersilienkartoffeln

H
o

Rinderroulade ,Hausfrauen
Art" in herzhafter Bratensol3e
mit Apfelrotkohl und Salz-
kartoffeln 20/G/S/Sn

28.
Jan

28.
Jan

Zarter Rinderbraten in
kraftiger Bratensof3e m.
Blumenkohl in Solke, Peter-
silienkartoffeln M/Me/La/S/Sn

""" 27. Rahmsofle mit Gartengemise| Salzkartoffeln sen-Gemiise in cremiger Sof3e, | dazu Bauembrot
Jan | und Salzkartoffeln G/Me/La/S Stampfkartoffeln  G/Fi/lMe/La Dessert: Quarkspeise sic
4153 G/Me/La/S| 4221 3,7 BE | 4231 Rinderbriihe m. Eierflocken

Cordon Bleu v. Schwein an
Thymianjus, Krauterspatzle,
Kohlrabigemise

Dessert: Kuchen c/Me/Le/Eiis/1

Einfach das Gewiinschte ankreuzen, lhre Anschrift
auf der Riickseite eintragen und an uns
abschicken oder lhrem Meniikurier mitgeben.

Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich
zu Auftrags- und Werbezwecken verarbeitet. Der Verarbeitung
lhrer Daten zum Zwecke der Werbung konnen Sie jederzeit
widersprechen. Zudem haben Sie ein Auskunftsrecht und

»Essen auf Ridern“ Fax:07633-16246
email: essen-bg@caritas-bh.de
alle Preise inkl. 7 % MwSt

Wihlen Sie lhre Kostform:

L = Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche Meniis,
die mild gewiirzt und schonend gekocht sind)

@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker

(zuckerarm und hochstens 35g Fett)

E'z, Anderungen vorbehalten

Berichtigungsrecht hinsichtlich lhrer personenbezogenen TS
1=mit Farbstoff 2=konservier

Daten. Abgesehen von rechtlichen Aufbewahrungsfristen
haben Sie dariiber hinaus auch das Recht auf Loschung Ihrer bt
personenbezogenen Daten. bl

o

=mi n|ox|da mnsmwtte\9 =mi uungsm1 el(n) 10 mutZuckerln)und SuBungsmme}(n ) 20= m\thntpokeIsakz
Enthaltene Allergene: Ei=Fier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie
i Sb=Soja Sd=Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und N&hrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch

TITITITTIITITININIT )
rr it e tit Ty

Y =mit A\koho\ g= vegetarlsch X= Menus mit mmd 259 E\WEIB und einer Energiedichte von mind. 1 keallg

ST Ret s S tatetacstolat beit it

Z-:'- unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kénnen keine Bestellunaen aufaeaeben werden. Auf Wunsch senden wir lhnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.




