,Essen auf Radern*
ABGABETERMIN:

mit Herz

Ihr Mentiservice €

Alle Preise inkl. 7 % MwSt.

@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker
(zuckerarm und héchstens 35q Fett)

T Y

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=m
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it StiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und StiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpikelsalz 7 =mit Alkohol = vegetarisch %= Meniis mit mind. 25q EiweiB und einer Energiedichte
zi von mind. 1 keallg <X = enthélt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Cerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=NMilcheiweiB
#% la=laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd=Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.defartikelinfo oder telefonisch unter der

kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kdnnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir lhnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.
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28.03.2024 1 7
Kalenderwoche:
11.40 € n 11,40 € 10,30 € /
Vollkost L/BE Kost Mini-Mentis »Unser aktuelles Menii“ Menii
4445 4513 3,9BE | 4163 Selleriecremesuppe
{2 Gebratene Geflligelleber in Apfel-| Hausgemachter Vollmilch- Zartes Schweinegeschnetzeltes | Fleischkase gebacken m. Braten- o ... | ... | ...
Zwiebel-Softe mit Rotkohl und Griel3brei mit Pflaumen- in Sofle mit buntem Gemiisemix, | soRe, Kartoffelstampf, Feldsalat
4 22, Salzkartoffeln kompott dazu Kndpfle-Spatzle m. Krauterdressing G/s/snMe/LalEi/sd 7N T e
i Apr. G/S/Sb 3/10/G/Me/La| G/IG1/Ei/lM/Me/La/S Dessert: Kompott 93 Apr.
1 4026 GIEiIS 4210 3,6 BE | 4792 GIS Brokkolicremesuppe
Paprikaschote m. Hackfleisch-| Rindfleisch in MeerrettichsoRe Zartes Huhnfleisch in Rindergulasch v. heimischen DIRRL e g
i Fillung v. Schwein in To- mit Rote-Beete-Gemuise und ChampignonsoRe, Erbsen Weiderind, Apfelrotkraut, Spirelli-
823" matensole, Langkornreis Salzkartoffeln G/Me/La | ,naturell” und Langkornreis Nudeln PICT | et RON SRt e ey
Apr. | Salat 9 Salat 9 Salat 9 Dessert: Obst Me/La/G/s/Sd/sn/Ei Apr.
4562 4022 20/G/Ei/Me/La/S/Sn | Rinderbriihe m. Buchstabennudeln
Spinat-Kase-Strudel, dazu 4429 4,3 BE | Jagerfrikadelle vom Schwein | Currywurst geschnitteninCurry- | BN/ | | |
3 Reisnudelpfanne m. Gemiise | Gebackene Fischstdbchen mit| in Champignonrahmsofie mit | soRRe, Ofenkartoffeln, gem. Salat /
24, ,mediterrane Art‘, Tomaten- Rahmspinat und Moéhrengemuse und Joghurtdressing Me/La/S/G/EiSn/Sd/2/3/9 24. | Gessd | Bmasd ] Sesd | Bumed
i Apr. | solRe G/G1/ME/LA/S/M/Ei Kartoffelplree G/FilMe/La | Stampfkartoffeln Dessert: Pudding Apr.
& 4426 GIFi/MelLal/S | 4780 3,7BE | 4573 Karottencremesuppe
Schlemmerfilet ,Florentin“ vom Alaska- | H&hnchenfilets ,Gartnerin Art‘ | Feines Gemiiseragout in Paniertes Hahnchenschnitzel m. ) O QN e s e R
it Seelachs (aus Filetblécken portioniert) | in SahnesoRe mit Gemiise- SauerrahmsoRe mit Salz- Gefliigelsofe, Kartoffelstampf,
i 25. mit Spinat-Kase-Auflage, bunte einlage, Langkornreis kartoffeln G/Me/La/S | Karotten-Erbsengemise PAT 5| s D R e
i Apr. | Gemisemischung, Rahmkartoffeln G/Me/La/S Dessert: Joghurt Me/La/G/S/Sn/Ei Apr.
i 4641 4571 84BE | 4762 Lauchcremesuppe
Herzhafter Linseneintopf Gefiillte Gemuseravioli in einer Gebratene Gefliigelfleisch- Paniertes Seelachsfilet m. Sauce |  [ELEREEN - | 0 |
,Hausfrauen Art* mit deftiger | Limetten-RahmsoRe béllchen in Curry-Rahmsof3e mit | Remoulade, Kartoffelsalat, | | | | @ [ | =
i 26. Bauernwurst vom Schwein G/G1/EilMe/La/M Gemduse, dazu Spiralnudeln Blattsalat / Cocktail-Dressing 26.
i _Apr. 10/20/S G/Me/lLa/S/Sn | Dessert: Obst GiMell a/S/FilEiSd/Sn/2/a/3 |
i 4523 4275 3,9 BE 4060
i Hausgemachter Kaiser- Zartes Rindergeschnetzeltes | Hausgemachte Wirsing- Bunter Gemiseeintopfm. | |[ESY-E ... | ... |
i schmarren mit Apfel-Rosinen- | in feiner SoRe mit Gemiise- roulade in BratensoRe, dazu | Rindfleischeinlage u. Bauern-
Sl 27 Kompott Nudeln bayrisches WeilRkohl-Gemise | brot (5| R s ROl s
5 Apr. 7 /GIEi/Me/La G/S/Sn| und Petersilienkartoffeln G/S/Sn | Dessert: Quarkspeise S/sn/G Apr.
; 4013 4162 4,9 BE 4227 Hiihnerbriihe Risi Bisi
OB Zwei Rinderfrikadellen auf Rostzwiebelschnitzel v. Sauerbraten vom Rind in Schweinenackenbratenm.  {  [ESACEE o | o | |
: Kohlrabi-Rahm-Gemise, da- | Schwein, cremiges Weil3- herzhafter So3e mit Rotkohl Kiimmel-BiersoRe, Eierkndpfle,
3 28. zu wurzige Kartoffelscheiben | kraut, Mohren, Réstkartoffeln | und Spatzle GIEilS Ratatouille 28. | | v vt
4 Apr S/Ei/GIG1/Me/La/M GIG1/M/Me/La/S/Sn Dessert: Kuchen _csiisn/sd i Apr.
Wihlen Sie lhre Kostform: £
Essen auf Ridern* Fax:07633-16246 L = Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche Mentss, %t <Moo .. S ——
@ B y F ; die mild gewiirzt und schonend gekocht sind) £ &
i email: menue-service.bad-krozingen@caritas-bh.de g Name



