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Kalenderwoche:

02.

EinéldRYas Gewiinschte ankreuzen, Ihre Anschrift
auf der Riickseite eintragen und an uns
abschicken oder [hrem Meniikurier mitgeben.

Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich
zu Auftrags- und Werbezwecken verarbeitet. Der Verarbeitung
lh.rer Daten zum Zwecke der Werbung kdnnen Sie jederzeit
mdgrsprechen. Zudem haben Sie ein Auskunftsrecht und
Berichtigungsrecht hinsichtlich lhrer personenbezogenen

Daten. Abgese_hen von rechtlichen Aufbewahrungsfristen
haben Sie dariiber hinaus auch das Recht auf Léschung Ihrer
personenbezogenen Daten.

27.

30.

,Essen auf Radern*
Bad Krozingen

Tel. 07633/8404

11,40 €

Vollkost

11,40 €

L/BE Kost

Mini-Menu

4445
Gebratene Gefliigelleber in
Apfel-Zwiebel-Solke Rotkohl

4513 3,9BE
Hausgemachter Vollmilch-
GrieRbrei mit Pflaumen-

4163
Zartes Schweinegeschnetzeltes
in SoRe mit buntem Gemiisemix,

Selleriecremesuppe
Fleischkase gebacken m. Braten-
soRe, Kartoffelstampf, Feldsalat/

Paprikaschote mit Hackfleisch-

fillung vom Schwein in Tomaten-

soRe mit Langkornreis ~ G/Ei/S
t O

Rindfleisch in Meerrettich-
sofe mit Rote-Beete-Gemuse

und Salzkartoffeln kompott dazu Knopfle-Spatzle Krauterdressing
SIShIS 3/10/G/Me/La G/G1/Ei/lM/Me/La/S Dessert: Kompott G/Me/La/S/Sn/9/3/EilSd
4026 4210 3,6 BE 4792 GIS BrokKolicremesuppe |

Zartes Huhnfleisch in Cham-
pignonsofte, dazu Erbsen
Jnaturell* und Langkornreis
Salat 9

Rindergulasch v. heimischen
Weiderind, Spirellinudeln,
Apfelrotkraut

Dessert: Obst G/Me/Lals/Sd/Sn/EL

4562

Spinat-Kase-Strudel, dazu
Reisnudelpfanne m. Gemuse
GIGHMe/l.alSIMIEL

und Salzkartoffeln G/MelLa
Salat 9
4429 4,3 BE

Gebackene Fischstabchen
mit Rahmspinat und
Kartoffelpiree

G/Fi/MelLa

4022

Jagerfrikadelle vom Schwein
in ChampignonsofRe mit
Mé&hrengemiise und Stampf-
kartoffeln  20/G/Ei/Me/LalS/Sn

Rinderbriihe m. Buchstabennudetr—
Currywurst geschnitten in Curry-
sofe, Ofenkartoffeln, gem. Salat
m. Joghurtdressing

Dessert: Pudding EiG/s/sn/sdiof3i2

4426 GIFilMe/LalS
Schlemmerfilet ,Florentin“ vom
Alaska-Seelachs (aus Filetblocken
portioniert) mit Spinat-Kase-Auflage,

(Poret v 31
b mMraronen

4780 3,7 BE
Hahnchenfilets ,Gartnerin Art*
in SahnesoRe mit Gemuse-

einlage und Langkornreis
t‘ll!\vnall a/S

4573

Feines Gemiiseragout in
Sauerrahmsofte mit Salz-
kartoffeln G/Mel/La/S

Karottencremesuppe
Panierte Hahnchenschnitzel m.
GeflugelsoRe, Kartoffelstampf,
Karotten-Erbsengemiise
Dessert: Joghurt Me/La/G/s/sn/Ei

4641
Herzhafter Linseneintopf
 Hausfrauen Art* mit deftiger

4571 8,4 BE
Gefilllte Gemiiseravioli in
einer Limetten-Rahmsofte

4762
Gebratene Geflugelfleisch-
ballchen in Curry-RahmsofRe mit

Lauchcremesuppe
Paniertes Seelachsfilet m. Sauce
Remoulade, Kartoffelsalat,

schmarren mit Apfel-Rosinen-

in feiner SofRe mit Gemuse-

Bauernwurst vom Schwein GIG1/EilMe/LalM Gemiise, dazu Spiralnudeln Blattsalat / Cocktail-Dressing
10/20/S G/Me/La/S/Sn Dessert: Obst GiFilMe/La/Sn/Ei/S/9/3/2/Sd |
4523 4275 3,9BE 4060 3
Hausgemachter Kaiser- Zartes Rindergeschnetzeltes Hausgemachte Wirsing- Bunter Gemiseeintopf m. Rind-

roulade in Bratensaft, dazu

fleischeinlage dazu Bauernbrot

013
Zwei Rinderfrikadellen auf
Kohlrabi-Rahm-Gemiise, da-

zu wiirzige Kartoffelscheiben

Rostzwiebelschnitzel v.
Schwein, cremiges Weild-
kraut, Mohren, Rostkartoffeln

14N AIA AL a OIS
GrGTTvinviercarsromt

Kompott nudeln bayrisches Weilkohlgemuse, | sisnic
SfEifetta GISISn Petersilienkartoffeln ~ G/s/sn | Dessert: Quarkspeise ;
4162 4,9 BE 4227 Hiihnerbriihe ,,Risi Bisi*”

Sauerbraten vom Rind in
herzhafter Softe mit Rotkohl
und Spéatzle GIEiIIS

Schweinenackenbraten m.
Kummel-BiersoRe, Spatzle,
Ratatouille

Dessert: Kuchen  s/G/EiSn/sd

20,000 £ 372

g 1

PP

S/EI/G/G1/Me/LalM

,Essen auf Radern* Fax:07633-16246
email: essen-bg@caritas-bh.de

3 mélle Preise inkl. 7 °/g MwSt

Wihlen Sie |hre Kostform:

L = Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche Mends,
die mild gewiirzt und schonend gekocht sind)

= Meniis mit Informationen flir Diabetiker
(zuckerarm und héchstens 35g Fett)

¥ Ainderungen vorbehalten

Tit s tatatitd

V;mﬂi]tl‘ rfgrt:sioffllzﬁo\nservierk" 3=mit Antioxidat|on§m1ttcl 9=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und SﬂGunésmitteI[n] 20=.rr.)i\t‘N|tr|tpE~5kciIsaIz ﬁ
La=Lakm.5 ! chsge‘ler.: =S Exltgglg Z;';a_tgn Q/omf Slghwedm Snthaltene AIlergene:ﬂEi: Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste Gé=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschiieBlich Laktose) Me=Micheiweis
Arisimpeid 2738286 H'_ E”we eldioxid u. ulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telef '_h - eﬂgﬂ

-Nr. . Hier kiinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu. - . SRR

ITIIITIT

=mit Alkohol &= vegetarisch = Meniis mit mind. 25g EiweiB und einer Energwed’\ch{eﬂ ]

TR




