,Essen auf Radern*
r ABGABETERMIN: ;
09.05.2024 mit Herz

IFAFTIATIILALT I E9EE

lhr Meniiservice

EPEST S TOre RV I s

alle Preise inkl. 7 % MwSt.

(zuckerarm und hochstens 35g Fett)

& Menii-
il angebot
Unser aktuelles Menii“
M o 4500 4124 2,9 BE | 4790 Gutedelcremesuppe
g Topfenknoédel m. Nougat- Rahmgeschnetzeltes vom Geflugelfrikadelle in Braten- | Spaghetti m. Schinken-Sahnesolie,
cremefillung, VanillesoBe u. | Schwein mit Gartengemuse sofe mit Wirsinggemise und | Blattsalat m. Krauterdressing
fruchtiges Himbeer-Erdbeer- | und Petersilienkartoffeln Kartoffelpuree GIS/SnIMe/La/EilSd/
ni | Kompott G/G1UM/Me/l a/Ei/SFS2 | G/Me/l alS G/Me/l a/S/Sn Dessert: Kompott
M 4732 4465 3,8 BE | 4229 Spargelcremesuppe
Geflugelpfanne mit Paprika Bunter Fischtopf vom Alaska- | Saftiges Rindergulasch in Hahnchengeschnetzeltes
und Champignons, dazu Seelachs mit Gemiiseeinlage | ChampignonsofRRe mit Schnecklinudeln, Erbsengemise | | | ¢ o i | oo 0o
: Spatzle G/EilMe/La/S und Salzkartoffeln Spiralnudeln GIS G/Me/La/S/SAIEi 04.
. Salat G/EilMe/La/S_Salat 9 Salat [o} D rt: Obst i
4164 4458 2,7 BE | 4603 Klare Briihe m. Gemiiseeinlage
Schweinegulasch ,Hausfrauen | Zarte Hahnchenfilets in herz- | Vegetarischer Mohreneintopf | Pan. Schweineschnitzel m. BratensoRe, ~ [RS&ER - | 0 | 7 |
i Art“ mit feinem Blumenkohl hafter PilzsoRe mit Schwarz- | mit feinen Kartoffelwirfeln Rosmarinkartoffeln, Spargelragout  { | | | | |
i A und Salzkartoffeln wurzelgemdise und Peter- Dessert: Pudding crski 05.
. —t a HH aln OiMall-aiS i
4574 4079 4,0 BE | 4493 Gemiisecremesuppe
Bunte Gemuseplatte mit Klopse ,Konigsberger Art* aus| Gebackene Filetstiicke vom | Putensteak in Kése-Kréuterkruste, | |[Mledbudi 70 | 0770 | 0 L
¢ grunen Bohnen, Finger- Rind- und Schweinefleisch, Alaska-Seelachs in SenfsolRe | Basilikum-TomatensoRe, feineBand-|{ | | @ @ | @ o f oo
4 06. mohren, Blumenkohl und dazu Rote-Beete-Gemiise mit buntem Gemluisereis nudeln, Blattsalat Essig-Ol-Dressing, 06.
3 i In_GIEiMelLalS | GIFi/Me/la/Sn : i i
: 4365 4099 G/Ei/Me/La/S/Sn Blumenkohlcremesuppe
Schwabisches Linsengericht | 4565 3,3 BE | Schweinhacksteak in pikanter Lachs gebraten an DillsoRe, |  |[SSBES - | o | o
m. Saitenwirstchen v. Ruhrei mit cremigen Spinat Bratensofie mit griinem Pfeffer, | Butterreis, Mixsalat / Essig-Ol-
i 07. Schwein u. Spatzle und Salzkartoffeln dazu griine Bohnen ,naturell” Dressing 07. | | | |
1 Juni | G/G1EiS Ei/Me/La und KartoffelkloRe Dessert: Obst cMelLalFiis/snit/9/2isd Juni
|l Sa Bl GIEilS
Fleischkléfchen v. Rind u. 4644 2,6 BE | 4525 Badischer Linseneintopfm. | [l 0 | D[ 5D T
Schwein i. SoRe m. fein ge- Pichelsteiner Eintopf mit Zwei Pfannkuchen gefiillt mit | Kartoffeln, Wurzelgemuse, Speck{ | | @ | 0| G| i o
08. schnittenen Champignons, dazu | Rindfleisch Blaubeer-Kompott u. Wienerle, dazu Bauembrot 08.
i ¥ iralnudeln——S/sn GiEiMella Dessert: Quarkspeise—cisisais— i
4224 4748 3,6 BE | 4168 Rinderbriihe m. Fladle |  Bwio®™ ... | ... | .. | ..
Tafelspitz aus zartem Rindfleisch| Putengeschnetzeltes in Rahm- Saftiger Schweinebraten in Lammragout, Kndpfle, Speckbohnen
09. in Schnittlauch-RahmsofRe m. softe mit Brokkoli und Mohren, Bratensof3e, dazu Rotkohl Dessert: Kuchen c/siei 09. | o | e ]
il Juni | Erbsen u. Mohren, dazu Salzkar-| dazu ,Hausmacher-Spatzle® und Salzkartoffeln G/S Juni
: toffein ciGiMeLa/siM GIEi/Me/La/S/Sn Wahlen Sle Ihre KOSthfm: %i . .
i . p _ L = Angepasste Vollkost (leicht beksmmliche Meniis, 2 if " RS e e o Pl S 0 0
»Essen a_Uf Radern . Fax:07633-16246 die mild gewiirzt und schonend gekocht sind) £ &
email: essen-bg@caritas-bh.de @ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker g TR e o Sotnsomsmn o mascasaos sessssnns

3 N T 54! T

piaieisisiste ioieititits: TR TTrIToN

3 1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und SiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpkelsalz 7 =mit Alkohol = vegetarisch = Meniis mit mind. 25g EiweiB und einer Energiedichte 3}
i2 vonmind. 1 keallg (s = enthalt Zutaten vom Schwein  Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=Milcheiweil
13 La=laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd=Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.defartikelinfo oder telefonisch unter der
3 kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier konnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Ments mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.
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