I_ Bestellschein -I
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Kalenderwoche:

,Essen auf Radern®
Bad Krozingen

Tel. 07633/8404

T

et

11,40 €

Wir bringen lhnen

den Genuss ins Haus.
Guten Appetit.

11 40 € 13,35 €
Vollkost L/BE Kost Mini-Menii .Unser aktuelles Menii“
4144 4415 41 BE | 4501 Kohlrabicremesuppe

Deftiges Eisbeinfleisch auf
herzhaftem Sauerkraut und
Kartoffelpuree

Me/La

Gebratene Fischfrikadelle
dazu Rahmspinat u.
Frihlingsplree
G/G1/Fi/M/MelLa

Cremiger Milchreis mit
fruchtigen Mandarinenstticken

M/Me/La

Kalbsgeschnetzeltes, Spirellinudeln,
Karottengemiise
Dessert: Kompott G/Me/La/S/Ei

4321
Spaghetti ,Napoli“ mit
fruchtiger Tomaten-

4745 4,0 BE
Feines Huhnerfrikassee
LFruhlings Art* mit Lang-

4233 G/Me/La/S/Sn
Herzhaftes Rinder-
geschnetzeltes , Stroganoff*

Champignoncremesuppe
Badische Fleischmaultaschen m.
Zwiebelsofe, Kartoffelsalat,

BasilikumsofRe G/Ei/Me/La | kornreis G/Me/La/S | mit Petersilienkartoffeln Blattsalat / Krauterdressing
Salat 9 Salat 9 Salat 9 Dessert: Obst smeLaiGisni/2/sdEisb
4411 4610 2,6 BE Hiihnerbriihe m. Suppennudeln

Lachsfilet in Gurken-
RahmsofRe, Rahmspinat und
Salzkartoffeln

Fi/Me/La/S

Hausgemachter Wirsing-
Mohren-Eintopf mit
gebratenen Mettballchen vom
Schwein GIEi/S

4755 G/G1/Me/LalS
Hahnchenoberkeule in feiner
SoRe mit buntem Gemiuse
,naturell“, Gabelspaghetti

Kalbsbratwurst m. KimmelsoRe,
Dampfkartoffeln, gem. Salat/
Krauterdressing

Dessert: PuddingwerLacisisnir2/sisdn

4533
Cremiger Vollmilch- Grie3brei
mit Erdbeer-Apfel-Kompott

4145 3,8 BE
Schweinegulasch ,Jager Art"*
dazu Erbsen in SoRe &

4553
Eieromelette in Sauerrahm-
KrautersoRe mit Erbsen und

Lauchcremesuppe
Kasslerbraten m.+ Bratensolle,
Kartoffelstampf, Sauerkraut

3/10/G/Me/La| Krauterspatzle Mohren, dazu Kartoffelwiirfel | Dessert: Joghurt Me/Las/G/EiSd
GIG1/Ei GIEi/Me/La/SISn
4273 4548 6,3 BE Kartoffelcremesuppe

Schlemmergeschnetzeltes vom
Rind in Paprika- Rahmsofe mit

Pikante Gemiisepfanne in
cremiger Currysauce mit

4146 GIG1/EIIS
Herzhaftes Schweinegulasch

Hausgemachte Fischfrikadelle m.
ZitronensofRe, Gemiisereis, Mix-

Gartengemiise und Bandnudeln | Langkornreis m. Gemuse ,Leipziger salat m. Essig-Ol-Dressing
GIEi/Me/La/S| G/Me/La/M/Sn Allerlei®, Spatzle Dessert: Obst crFime/Lars/Eisd
4098 G/EilMe/La/S | 4599 3,8 BE | 4434
Frikadelle vom Rind und Buntes Spargelgemuse- Gebackene Filetstlicke vom Griiner Bohneneintopf m.
____________ Schwein in Champignon- Ragout in feiner SoRe, dazu | Alaska-Seelachs, Kohlrabi-Erb-| Wurzelgemise, Kasslerstreifen,
2 AN A s R R SR 24. Rahmsofte mit Gartengemiise| Salzkartoffeln sen-Gemiise in cremiger Sole, | dazu Bauemnbrot
Au Au und Salzkartoffeln GIMe/La/S Stampfkartoffeln  G/FilMelLa Dessert: Quarkspeise  s/G
N 4153 G/Me/La/S| 4221 3,7BE | 4231 Rinderbriihe m. Eierflocken
gowg | @eey |opeeeg o meemy Paniertes Schweineschnitzel | Rinderroulade ,Hausfrauen Zarter Rinderbraten in Badischer Tafelspitz, Meerretich-
_______________________ ,Jager Art goldgelb gebacken Artin herzhafter BratensoRe | kraftiger Bratensofe m. sofe, Bouillonkartoffeln, Rote
25. 25. in ChampignonsoRe, Friihlings-| mit Apfelrotkohl und Salz- Blumenkohl in SoRe, Peter- Beetesalat
. #g 5 ; - . {_Aug | gemise, Petersilienkartoffeln | kartoffeln 20/G/s/sn | silienkartoffeln M/Me/La/S/Sn Dessert: Kuchen Gime/La/Eirs/1/2/9/13/Sd
infach das Gewiinschte ankreuzen, lhre Anschrift b 5 s :
auf der Riickseite eintragen und an uns & Wihlen Sie Ihre Kostform:

abschicken oder lhrem Meniikurier mitgeben.
lhre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich
zu Auftrags- und Werbezwecken verarbeitet. Der Verarbeitung
lhrer Daten zum Zwecke der Werbung kénnen Sie jederzeit
widersprechen. Zudem haben Sie ein Auskunftsrecht und
Berichtigungsrecht hinsichtlich lhrer personenbezogenen

Daten. Abgesehen von rechtlichen Aufbewahrungsfristen bl
haben Sie dariiber hinaus auch das Recht auf Léschung lhrer B!
personenbezogenen Daten. pis

1= mlt Far‘ostoffZ konserv«ertB mltAntJoxxdatxonsmmeI 9 mltSuBungsmltteI[n) 10 m\tZucker(n) und SuBungsmltteI[n] 20= m\tNltntpokeIsa[z 7 =mit Alkohol

,Essen auf Radern“ Fax:07633-16246

email: essen-bg@caritas-bh.de

alle Prelse inkl. 7 % MwsSt.

L = Angepasste Vollkost (leicht bekdmmliche Meniis,
die mild gewiirzt und schonend gekocht sind)

@® = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker
(zuckerarm und héchstens 359 Fett)

™
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= vegetarisch X

S Se b v

Menus mlt mmd 259 EiweiB und einer Energledxchte

E Ande(ungen vorbehalten

SESEA IS ISR IpEH

von mind. 1 keallg =¥ = enthalt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB
la=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd=Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.defartikelinfo oder telefonisch unter der
41 kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kinnen keine Bestellungen aufgeqeben werden. Auf Wunsch senden wir lhnen eine Liste unserer Menis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.



