I_ Beste//sche/n _I

,Essen auf Radern®
Bad Krozingen

Tel. 07633/8404

Wir bringen Ihnen
den Genuss ins Haus.
Guten Appetit.

Kalenderwoche:
11,40 € 13,35 €
Vollkost Viini-Menu nser aktuelles Menu
4445 4513 3,9BE | 4163 Selleriecremesuppe
Gebratene Gefligelleber in Hausgemachter Vollmilch- Zartes Schweinegeschnetzeltes | Pizzafleischkdse m. Bratensolie,
Apfel-Zwiebel-SoRe Rotkohl | GrieBbrei mit Pflaumen- in Solke mit buntem Gemiisemix, | Kartoffelstampf, Blattsalat/
14. und Salzkartoffeln kompott dazu Knopfle-Spétzle Krauterdressing
Okt Okt. | G/sb/s 3/10/G/Me/La G/G1/EilM/Me/La/S Dessert: Kompott G/Me/La/s/Sn/9/3/EilSd
4026 4210 3,6 BE | 4792 GIS Brokkolicremesuppe
,,,,,,,,,,,,,,,,,, Paprikaschote mit Hackfleisch- | Rindfleisch in Meerrettich- Zartes Huhnfleisch in Cham- | Rindergulasch v. heimischen
15. filllung vom Schwein in Tomaten; sofRe mit Rote-Beete-Gemiise| pignonsofe, dazu Erbsen Weiderind, Spirellinudeln,
Okt | - v il R R Ok.t soRe mit Langkornreis  G/Ei/S| und Salzkartoffeln G/MelLa| ,naturell* und Langkornreis Apfelrotkraut
* | Salat 9 Salat 9 Salat 9 Dessert: Obst G/MelLais/isd/sner |
4429 43 BE | 4022 Rinderbriihe m. Buchstabennudelr |
_______________________ 4562 Gebackene Fischstabchen Jégerfrikadelle vom Schwein | Currywurst geschnitten in Curry- |
Spinat-Kase-Strudel, dazu mit Rahmspinat und in ChampignonsoRe mit sofe, Ofenkartoffeln, gem. Salat |
w6 | | | | 16 Reisnudelpfanne m. Gemise | Kartoffelpiree Mohrengemise und Stampf- | m. Joghurtdressing
. . G/G1/Me/La/SIM/Ei GIFi/Me/La kartoffeln  20/G/Ei/Me/La/S/Sn | Dessert: Pudding Eeicis/snisd/ara2
4426 GIFilMe/La/S | 4780 3,7BE | 4573 Karottencremesuppe
........................ Schlemmerfilet ,Florentin“ vom| Hahnchenfilets ,Gartnerin Art‘| Feines Gemuseragout in Schweinerahmgeschnetzeltes,
17. 17. Alaska-Seelachs (aus Filetblécken in Sahnesofie mit Gemuse- SauerrahmsoRe mit Salz- Kartoffelstampf, Karotten-
O 1 e e Okt. portioniert) mit Spinat-Kase-Auflage, | einlage und Langkornreis kartoffeln G/Me/La/S| Erbsengemiise
3 Gemiisemischung, Rahmkartoffeln G/Me/LalS Dessert: Joghurt Me/La/Gis
m F 4641 4571 8,4 BE | 4762 Lauchcremesuppe
------------------------ r Herzhafter Linseneintopf Gefillte Gemuseravioli in Gebratene Geflugelfleisch- Paniertes Seelachsfilet m. Sauce
ag, | LF | LB L] s 18. ,Hausfrauen Art* mit deftiger | einer Limetten-RahmsolRe ballchen in Curry-Rahmsofe mit | Remoulade, Kartoffelsalat,
Okt Okt. Bauernwurst vom Schwein GIG1/Ei/Me/La/M Gemiise, dazu Spiralnudeln Blattsalat / Cocktail-Dressing
* 10/20/S G/Me/La/S/Sn Dessert: Obst G/FiMe/La/Sn/Ei/S/9/3/2/Sd
4523 4275 3,9 BE 4060 '
Sa ........................ Hausgemachter Kaiser- Zartes Rindergeschnetzeltes | Hausgemachte Wirsing- Bunter Gemiiseeintopf m. Rind-
schmarren mit Apfel-Rosinen-| in feiner SoRe mit Gemiise- roulade in Bratensaft, dazu fleischeinlage dazu Bauernbrot
oy R R S DR P E TR 19 Kompott nudeln bayrisches Weikohlgemuse, | sisnc
2 g GIEi/Me/La G/S/Sn Petersilienkartoffeln  G/s/sn | Dessert: Quarkspeise
4013 4162 4,9 BE 4227 Hiihnerbriihe ,,Risi Bisi“
------------------------ Zwei Rinderfrikadellen auf Rostzwiebelschnitzel v. Sauerbraten vom Rind in Schweinenackenbraten m.
20. 20 Kohlrabi-Rahm-Gemduse, da- | Schwein, cremiges WeiR- herzhafter Sote mit Rotkohl | Kimmel-Biersofie, Spatzle,
okt. | | | | Ok-t zu wiirzige Kartoffelscheiben | kraut, Mohren, Rostkartoffeln | und Spatzle G/Eils Ratatouille
) ) S/Ei/G/IG1/Me/La/M G/G1/M/Me/La/S/Sn Dessert: Kuchen  s/G/Eilsn/sd
Einfach das Gewiinschte ankreuzen, lhre Anschrift i Waihlen Sie Ihre Kostform:
auf der Riickseite eintragen und an uns b ” _ : i : i
abschicken oder lhrem Meniikurier mitgeben. ) »Essen auf Radern“ Fax:07633-16246 L = Angepasste Vollkost (leicht bekommliche Mendis,

2o A%

die mild gewirzt und schonend gekocht sind)
@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker
(zuckerarm und hochstens 35¢ Fett)

Codp Mpipre bprvs PRRERSRRES

lhre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich
zu Auftrags- und Werbezwecken verarbeitet. Der Verarbeitung 3
lhrer Daten zum Zwecke der Werbung kdnnen Sie jederzeit 5
widersprechen. Zudem haben Sie ein Auskunftsrecht und
Berichtigungsrecht hinsichtlich Ihrer personenbezogenen

Daten. Abgesehen von rechtlichen Aufbewahrungsfristen
haben Sie dariiber hinaus auch das Recht auf Loschung lhrer
personenbezogenen Daten.

email: essen-bg@caritas-bh.de
Alle Preise inkl. 7 % MwSt

# Anderungen vorbehalten

EsTelolbipdele o iartibderpRe it ity

g 1= mlt Farbstuff 2 konservrert 3=mit Annoxudanonsmxtte\ 9=mit SuBungsmltteI(n) 10 mxt Zucker[n) und SuBungsmxttel[n) 2= m|tN\tntpoke\saIz m|t Alkohol (22 vegetansch b Menusmlt mmd 259 EiweiB und einer Energiedichte
. vonmind. 1 kealfg =*= enthélt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB
i la=laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd=Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der
:1 kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier konnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir [hnen eine Liste unserer Menis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.




