
Im Landkreis
Breisgau-Hochschwarzwald

Programm
zu den Aktionstagen

vom 05.10.2017 - 20.10.2017

Kooperationskreis 
Sozialpsychiatrische Hilfen

 im Landkreis 
Breisgau-Hochschwarzwald

Im Kooperationskreis Sozialpsychiatrische 
Hilfen im Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald 
sind vertreten:

Beratung - Wohnen - Beschäftigung - Arbeit

www.caritas-freiburg.de
0761 - 459280

www.caritas-breisgau-hochschwarzwald.de
07633 - 95807 - 0

www.diakonie-breisgau-hochschwarzwald.de
07661 - 9046 - 0

www.quellpunkt-christiani.de
07631 - 12901

www.reha-verein.de
0761 - 3865 - 0

www.ambulante-wohnbegleitung.de
07631 - 9359415

www.zfp-emmendingen.de
07641 - 461 - 0

www.friedrich-husemann-klinik.de

www.echinos.de
07661 - 9091041

www.friedrich-husemann-klinik.de
07661 - 392 - 0

www.breisgau-hochschwarzwald.de
0761 - 2187 - 3311

Theateraufführung: „In der Sehn-
sucht bin ich groß“
Fr, 13.10.17 um 19:00 Uhr im Marie-Curie-Gym-
nasium in Kirchzarten
Giersbergstr. 33, 79199 Kirchzarten
Kosten: auf Spendenbasis
„In der Sehnsucht bin ich groß“ ist das Thema der 
Szenencollage mit Musik von dem inklusiven Theater-
projekt „Theater Flügelschlag“.
Eine kleine Gruppe von Erwachsenen mit und ohne 
Psychiatrieerfahrungen haben sich auf die Reise nach 
ihren eigenen Sehnsüchten, nach ihren -manchmal 
auch skurrilen- Träumen und Wünschen gemacht und 
werden diese auf sehr kreative Art und Weise auf die 
Bühne bringen. 
Wir laden alle ein, gemeinsam mit uns auf diese Reise 
zu gehen und vielleicht auch den eigenen Sehnsüchten 
zu begegnen.

In Kooperation mit dem Marie-Curie-Gymnasium in 
Kirchzarten.

Kirchzarten



Titisee

Vortrag: „Seelische Gesundheit in der 
digitalen Welt“
Do, 05.10.17, 19:30 Uhr im Kurhaus Titisee,
Strandbadstr. 4, 79822 Titisee-Neustadt
Kosten: 5 € / erm. 3 €
Referent: Dr. Florian Heusinger von Waldegge (Uni-
versität Tübingen)
Das Internet ist aus dem privaten und beruflichen Alltag 
der meisten Menschen nicht mehr wegzudenken. Seit 
Jahren steigen die Anzahl der NutzerInnen und die im 
Internet verbrachte Zeit kontinuierlich an. Vor diesem 
Hintergrund sind sich viele Experten darüber einig, 
dass das Internet neue Verhaltenssüchte hervorbringt. 
Im Vortrag soll das Konzept der Internetsucht kritisch 
hinterfragt werden, um anschließend seine ethische 
Bedeutsamkeit herauszuarbeiten. Denn es gilt die Sicht 
und die Probleme der Betroffenen ernst zu nehmen, 
ohne sozial nicht gewünschtes Verhalten vorschnell zu 
pathologisieren.
Anschließende Gesprächsrunde mit:
Fr. Dr. Berit Prinz (Psychiaterin u. Psychotherapeutin),
Julia Snyder (Angehörigen-Vertreterin), 
ExpertIn aus Erfahrung n.n.

In Kooperation mit der Volkshochschule Titisee-Neustadt  

Vortrag zu Recovery:
„Psychisch krank und von Hoffnung 
getragen - wie geht das?“
Do, 12.10.17, 20:00 Uhr in der Mediathek Müll-
heim
Nußbaumallee 7, 79379 Müllheim
Kosten: 4 €
Referentin: Gabi Rudolf
„Recovery steht für die Hoffnung, dass Gesundung auch 
bei schweren chronischen psychischen Krankheiten 
möglich ist“ (Thomas Ihde)
Die Referentin Gabi Rudolf ist Psychologin mit eigener 
Psychoseerfahrung und arbeitet bei der Schweizer Stif-
tung Pro Mente Sana. Sie refereriert zum Recovery-Kon-
zept und berichtet von eigener Recovery-Erfahrung.

In Kooperation mit der  Mediathek in Müllheim.

Nachmittag der offenen Tür in der 
Psychiatrischen Tagesklinik 
Bad Krozingen
Fr, 20.10.17, 15:00-19:00 Uhr 
Am Alamannenfeld 22, 79189 Bad Krozingen
Die Tagesklinik öffnet ihre Türen für Besucherinnen und 
Besucher. Um 16:00 Uhr hält Herr Dr. Patrick Klose, 
Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie sowie ärztli-
cher Leiter der Tagesklinik einen Vortrag zur Entstehung 
und Entwicklung der Klinik.
Gleichzeitig können Sie an diesem Nachmittag die Foto-
ausstellung von Gabriela Grammel mit dem Titel „Achtsa-
me Momente“ besuchen.

Müllheim Bad Krozingen

Film: „Gleich und Anders“
Di, 10.10.17, 19:00 Uhr im JoKi Bad Krozingen
Bahnhofstr. 3b, 79189 Bad Krozingen
Kosten: 6,50 €
Die Zahl der Menschen, die am Arbeitsplatz mit psychi-
schen Schwierigkeiten kämpfen, steigt rasant. Im Film 
„Gleich und Anders“ geben Betroffene direkten Einblick 
in die Herausforderungen, denen sie sich bei der Arbeit 
und am Arbeitsplatz stellen müssen. Wir begegnen 
Menschen, die trotz vielen Ausgrenzungen und Wi-
derständen ihr Leben in die eigenen Hände nehmen. 
Bei aller Zuversicht erleben wir auch, dass Vieles nie 
mehr so wird wie vor dem Zusammenbruch, dass ein 
beruflicher, finanzieller oder sozialer Abstieg manchmal 
akzeptiert werden muss. Dank der Sicht von Ange-
hörigen und Arbeitgebenden entstehen differenzierte, 
berührende Bilder aus dem Leben von Menschen mit 
psychischen Erkrankungen.
Ein Film von Jürg Neuenschwander.

In Kooperation mit JoKi Bad Krozingen.Bad Krozingen


