
Veranstaltungen im Oskar-Saier-Haus 

Januar 2020

Mittwoch, 1. Januar

15:00 Stricken und Häkeln Foyer  mit Hannelore Herb17:00-

Donnerstag, 2. Januar

16:30 Rollator - Tanz Speisesaal  mit Maria Voss17:00-

Freitag, 3. Januar

09:30 Sturzprophylaxe Wohnzimmer  mit Roswitha Molz10:30-

10:30 Heitere Gedächtnisspiele WG 4  mit Maria Voss11:15-

Sonntag, 5. Januar

10:00 Heilige Messe St. Johanneskapelle 

Montag, 6. Januar

10:30 Heitere Gedächtnisspiele WG 5  mit Nadja Feldmann11:30-

Dienstag, 7. Januar

16:00 Singen und Musizieren WG 4  mit Ursula Laubis

Mittwoch, 8. Januar

10:00 Besuch der Hündin "Jila" WG 5  mit Renate Rückbrodt10:30-

10:00 Aquarell-Malen, pro Teilnahme € 8,- Kreativraum  mit Annette Neumann11:15-

11:00 Musik inklusiv Kreativraum  mit Brigitte Weigmann11:45-

15:00 Sturzprophylaxe Wohnzimmer  mit Roswitha Molz16:00-

15:00 Stricken und Häkeln Foyer  mit Hannelore Herb17:00-

15:30 Spiel mit Kreativraum  mit Margot Hug

Donnerstag, 9. Januar

10:30 Lach - Club Wohnzimmer  mit Nadja Feldmann11:15-

16:30 Rollator - Tanz Speisesaal  mit Maria Voss17:00-

Freitag, 10. Januar

09:30 Sturzprophylaxe Wohnzimmer  mit Roswitha Molz10:30-

10:30 Heitere Gedächtnisspiele WG 4  mit Maria Voss11:15-

15:00 Bowling /Dart Treff im Wohnzimmer Wohnzimmer  mit Rudi Dumbacher

15:30 Herr Köhler spielt sein Knopf Akkordeon Foyer 

Musikalische Unterhaltung  

Seite 1 von 4



Foyer  mit Hannelore Herb

Speisesaal  mit Maria Voss

Wohnzimmer  mit Roswitha Molz

WG 4  mit Maria Voss

St. Johanneskapelle 

WG 5  mit Nadja Feldmann

WG 4  mit Ursula Laubis

WG 5  mit Renate Rückbrodt

Kreativraum  mit Annette Neumann

Kreativraum  mit Brigitte Weigmann

Wohnzimmer  mit Roswitha Molz

Foyer  mit Hannelore Herb

Kreativraum  mit Margot Hug

Wohnzimmer  mit Nadja Feldmann

Speisesaal  mit Maria Voss

Wohnzimmer  mit Roswitha Molz

WG 4  mit Maria Voss

Wohnzimmer  mit Rudi Dumbacher

Foyer 

 



Samstag, 11. Januar

15:30 Evang. Gottesdienst St. Johanneskapelle 

Sonntag, 12. Januar

10:00 Heilige Messe mit dem Kirchenchor St. Johanneskapelle 

Feier des Patrozinium.  

Montag, 13. Januar

10:00 Kraft und Balance / alle Wohnbereiche Wohnzimmer  mit Katrin Zürn11:00-

10:45 Gedächtnistraining Betreutes Wohnen Kreativraum  mit Linda Feist11:45-

14:30 Fit mit Bewegung - nur  Betreutes Wohnen   mit Lucia Ketterer

15:45 Gymnastik im Sitzen , WG 1, 3, 4 und 5 Wohnzimmer  mit Lucia Ketterer

16:45 Tanzen im Sitzen für WG 2 Wohnzimmer  mit Lucia Ketterer

Dienstag, 14. Januar

15:30 MOBA-Modelleisenbahn-Gruppe Speisesaal 16:30-

16:00 Singen und Musizieren WG 4  mit Ursula Laubis

Mittwoch, 15. Januar

10:00 Besuch der Hündin "Jila" WG 5  mit Renate Rückbrodt10:30-

10:00 Aquarell-Malen, pro Teilnahme € 8,- Kreativraum  mit Annette Neumann11:15-

10:30 Kreativwerkstatt Wohnzimmer  mit Nicole Tobisch

11:00 Musik inklusiv Kreativraum  mit Brigitte Weigmann11:45-

15:00 Sturzprophylaxe Wohnzimmer  mit Roswitha Molz16:00-

15:00 Stricken und Häkeln Foyer  mit Hannelore Herb17:00-

16:00 Piano Konzert mit Anne Gaillard Foyer 

Eigene und bekannte Kompositionen  

18:30 BINGO Kreativraum  mit Maria Voss

Donnerstag, 16. Januar

15:30 Philosophie im Alltag Kreativraum  mit Herr Trost

16:30 Rollator - Tanz Speisesaal  mit Maria Voss17:00-

Freitag, 17. Januar

09:30 Sturzprophylaxe Wohnzimmer  mit Roswitha Molz10:30-

10:30 Heitere Gedächtnisspiele WG 4  mit Maria Voss11:15-

15:00 Bowling /Dart Treff im Wohnzimmer Wohnzimmer  mit Rudi Dumbacher

Montag, 20. Januar
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St. Johanneskapelle 

St. Johanneskapelle 

 

Wohnzimmer  mit Katrin Zürn

Kreativraum  mit Linda Feist

  mit Lucia Ketterer

Wohnzimmer  mit Lucia Ketterer

Wohnzimmer  mit Lucia Ketterer

Speisesaal 

WG 4  mit Ursula Laubis

WG 5  mit Renate Rückbrodt

Kreativraum  mit Annette Neumann

Wohnzimmer  mit Nicole Tobisch

Kreativraum  mit Brigitte Weigmann

Wohnzimmer  mit Roswitha Molz

Foyer  mit Hannelore Herb

Foyer 

 

Kreativraum  mit Maria Voss

Kreativraum  mit Herr Trost

Speisesaal  mit Maria Voss

Wohnzimmer  mit Roswitha Molz

WG 4  mit Maria Voss

Wohnzimmer  mit Rudi Dumbacher



Montag, 20. Januar

10:00 Kraft und Balance / alle Wohnbereiche Wohnzimmer  mit Katrin Zürn11:00-

10:45 Gedächtnistraining Betreutes Wohnen Kreativraum  mit Linda Feist11:45-

14:30 Fit mit Bewegung - nur  Betreutes Wohnen   mit Lucia Ketterer

15:30 Kino im Foyer "alte Filme" Foyer 

"Wir werden das Kind schon schaukeln"  

15:45 Gymnastik im Sitzen , WG 1, 3, 4 und 5 Wohnzimmer  mit Lucia Ketterer

16:45 Tanzen im Sitzen für WG 2 Wohnzimmer  mit Lucia Ketterer

Dienstag, 21. Januar

16:00 Unterwegs im Süden Namibia`s Foyer 

Herr Roth zeigt Fotos  

Mittwoch, 22. Januar

10:00 Vortrag Pflegeversicherung, Petra Horn Foyer 

10:00 Besuch der Hündin "Jila" WG 5  mit Renate Rückbrodt10:30-

10:00 Aquarell-Malen, pro Teilnahme € 8,- Kreativraum  mit Annette Neumann11:15-

11:00 Musik inklusiv Kreativraum  mit Brigitte Weigmann11:45-

14:30 "Adele Spätzle" zu Besuch im OSH auf den Wohnbereichen 

15:00 Sturzprophylaxe Wohnzimmer  mit Roswitha Molz16:00-

15:00 Stricken und Häkeln Foyer  mit Hannelore Herb17:00-

15:30 Spiel mit Kreativraum  mit Margot Hug

Donnerstag, 23. Januar

10:30 Lach - Club Wohnzimmer  mit Nadja Feldmann11:15-

15:30 Erinnerungsreise- Abschiedskaffee Wohnzimmer 

20 Jahre Erinnungsreise.  

Freitag, 24. Januar

09:30 Akkordeon Spiel mit Hr. Schrembs auf den Wohnbereichen 

09:30 Sturzprophylaxe Wohnzimmer  mit Roswitha Molz10:30-

10:30 Heitere Gedächtnisspiele WG 4  mit Maria Voss11:15-

15:00 Bowling /Dart Treff im Wohnzimmer Wohnzimmer  mit Rudi Dumbacher

16:00 Musik mit dem "Conny-Trio" Foyer 

Conny Goldschmidt mit seinem Trio  

Samstag, 25. Januar
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Wohnzimmer  mit Katrin Zürn

Kreativraum  mit Linda Feist

  mit Lucia Ketterer

Foyer 

 

Wohnzimmer  mit Lucia Ketterer

Wohnzimmer  mit Lucia Ketterer

Foyer 

 

Foyer 

WG 5  mit Renate Rückbrodt

Kreativraum  mit Annette Neumann

Kreativraum  mit Brigitte Weigmann

auf den Wohnbereichen 

Wohnzimmer  mit Roswitha Molz

Foyer  mit Hannelore Herb

Kreativraum  mit Margot Hug

Wohnzimmer  mit Nadja Feldmann

Wohnzimmer 

 

auf den Wohnbereichen 

Wohnzimmer  mit Roswitha Molz

WG 4  mit Maria Voss

Wohnzimmer  mit Rudi Dumbacher

Foyer 

 



Samstag, 25. Januar

15:30 Evang. Gottesdienst St. Johanneskapelle 

Montag, 27. Januar

10:00 Kraft und Balance / alle Wohnbereiche Wohnzimmer  mit Katrin Zürn11:00-

10:45 Gedächtnistraining Betreutes Wohnen Kreativraum  mit Linda Feist11:45-

14:30 Fit mit Bewegung - nur  Betreutes Wohnen   mit Lucia Ketterer

15:45 Gymnastik im Sitzen , WG 1, 3, 4 und 5 Wohnzimmer  mit Lucia Ketterer

16:45 Tanzen im Sitzen für WG 2 Wohnzimmer  mit Lucia Ketterer

Dienstag, 28. Januar

15:30 MOBA-Modelleisenbahn-Gruppe Speisesaal 16:30-

16:00 Singen und Musizieren WG 4  mit Ursula Laubis

Mittwoch, 29. Januar

10:00 Besuch der Hündin "Jila" WG 5  mit Renate Rückbrodt10:30-

10:00 Aquarell-Malen, pro Teilnahme € 8,- Kreativraum  mit Annette Neumann11:15-

10:30 Kreativwerkstatt Wohnzimmer  mit Nicole Tobisch

11:00 Musik inklusiv Kreativraum  mit Brigitte Weigmann11:45-

15:00 Sturzprophylaxe Wohnzimmer  mit Roswitha Molz16:00-

15:00 Stricken und Häkeln Foyer  mit Hannelore Herb17:00-

15:30 Piano Konzert Hr. Voskoboinikow  

Klassiche Werke von Chopin bis Bach  

Donnerstag, 30. Januar

10:30 Lach - Club Wohnzimmer  mit Nadja Feldmann11:15-

16:30 Rollator - Tanz Speisesaal  mit Maria Voss17:00-

Freitag, 31. Januar

09:30 Sturzprophylaxe Wohnzimmer  mit Roswitha Molz10:30-

10:30 Heitere Gedächtnisspiele WG 4  mit Maria Voss11:15-

15:00 Bowling /Dart Treff im Wohnzimmer Wohnzimmer  mit Rudi Dumbacher
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St. Johanneskapelle 

Wohnzimmer  mit Katrin Zürn

Kreativraum  mit Linda Feist

  mit Lucia Ketterer

Wohnzimmer  mit Lucia Ketterer

Wohnzimmer  mit Lucia Ketterer

Speisesaal 

WG 4  mit Ursula Laubis

WG 5  mit Renate Rückbrodt

Kreativraum  mit Annette Neumann

Wohnzimmer  mit Nicole Tobisch

Kreativraum  mit Brigitte Weigmann

Wohnzimmer  mit Roswitha Molz

Foyer  mit Hannelore Herb

 

 

Wohnzimmer  mit Nadja Feldmann

Speisesaal  mit Maria Voss

Wohnzimmer  mit Roswitha Molz

WG 4  mit Maria Voss

Wohnzimmer  mit Rudi Dumbacher


